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ENERGIE · MIJN BATTERIJ

BAT-F04

Als ik dit doe, mijn batterij…

Wat merk je aan je energie voor en na een activiteit?

Kleur voor en na de vakjes van je batterijen in. Eén keer invullen is genoeg.

1 VOOR ALS IK DIT DOE… NA

Ik merk: Meer energie Evenveel Minder energie Ik weet het niet

2 VOOR ALS IK DIT DOE… NA

Ik merk: Meer energie Evenveel Minder energie Ik weet het niet

3 VOOR ALS IK DIT DOE… NA

Ik merk: Meer energie Evenveel Minder energie Ik weet het niet

Je kunt dit blad vaker gebruiken, met verschillende activiteiten.

Wat je merkt, kan veranderen naargelang het moment.
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